RAICES DE RESILIENCIA: RESTAURANDO LOS MANGLARES DE KENIA - PLAN DE
CLASE

Por favor, visite www.conservationnation.org/lessons para acceder a los materiales completos de la

leccién, incluyendo el video de la leccién, las hojas de trabajo y la lista de vocabulario.

5-8 (puede adaptarse a grados inferiores)

40 minutos para la preparacioén previa a la leccidn
45 minutos para la leccién virtual en vivo

En esta leccion en vivo de Conservation Nation, los estudiantes exploran cémo los
ecosistemas de manglares sustentan la biodiversidad, protegen las costas y mitigan el
cambio climatico, a través del trabajo de conservacion realizado por Fredrick Kioko Kilonzo
en Kenia. Utilizando datos cientificos auténticos sobre las tasas de supervivencia de los
manglares, la recuperacion de la biodiversidad y la captura de carbono, los estudiantes
investigan como los cambios en el ecosistema afectan a las poblaciones y de qué manera
las estrategias de restauracion —lideradas por la comunidad y basadas en la ciencia—
pueden revertir el dafio ambiental.

La leccion pone énfasis en el analisis de datos, las interacciones ecosistémicas, el disefo
de ingenieria y el razonamiento basado en evidencias, ayudando a los estudiantes a
comprender como la ciencia de la conservaciony el liderazgo comunitario colaboran para
crear soluciones sostenibles, tanto para las personas como para la vida silvestre.

Los estudiantes podran...
e Analizar datos sobre tasas de supervivencia y biodiversidad en ecosistemas de
manglares restaurados.
e Explicar como los manglares ciclan la materia y la energia, incluyendo el
almacenamiento de carbono.


https://www.conservationnation.org/lessons

Elaborar argumentos basados en evidencias que demuestren cémo los cambios en
el ecosistema afectan a las poblaciones.

Evaluary comparar estrategias de restauracion de manglares utilizando criterios
cientificos.

Describir cémo la conservacion liderada por la comunidad beneficia a los
ecosistemasy a los medios de vida humanos.

Disponible en www.conservationnation.org/lessons

Articulo de lectura previa: Los manglares: ecosistemas "superhéroes" (disponible

en el enlace o para imprimir en los materiales de la leccion)
Fredrick’s Video de introduccion para la leccién previa

Diapositivas de la leccion y de la actividad previa
Hoja de trabajo para el estudiante (tablas de datos, graficos, preguntas de reflexién)
Lista de vocabulario

MS-LS2-1

Analizar e interpretar datos para proporcionar evidencia de los efectos de la
disponibilidad de recursos en los organismos y las poblaciones de organismos
dentro de un ecosistema.

MS-LS2-2

Elabora una explicacion que prediga patrones de interacciones entre organismos a
través de multiples ecosistemas.

MS-LS2-3

Desarrollar un modelo para describir el ciclo de la materia y el flujo de energia entre
los componentes vivos y no vivos de un ecosistema.

MS-LS2-4

Construya un argumento, respaldado por evidencia empirica, de que los cambios
en los componentes fisicos o biolégicos de un ecosistema afectan a las
poblaciones.


http://www.conservationnation.org/lessons
https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2022.812948
https://youtu.be/jEM5msRthdU
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¢ MS-ETS1-2
Evalue soluciones de disefio competidoras mediante un proceso sistematico para
determinar en qué medida cumplen con los criterios y las restricciones del
problema.

e MS-ESS3-3
Aplique principios cientificos para disefar un método destinado a monitoreary
minimizar el impacto humano en el medio ambiente.

1. Bienvenida y encuadre de la leccidn (5 minutos)

Accion del docente:

e Presente a los estudiantes a Fredrick Kilonzo, un conservacionista que trabaja en la
costa de Kenia para restaurar los bosques de manglares, al tiempo que apoya la
conservacion comunitaria liderada por mujeres.

e Explique que Fredrick se unira a los estudiantes en directo a través de Zoom para
compartir datos reales de su trabajo de campo.

Pregunta de encuadre (mostrada o leida en voz alta):

o ¢Qué crees que sucede con los animales, las personas y el clima cuando
desaparece un ecosistema como un bosque de manglares?

2.Antecedentes sobre los manglares (20 minutos)
Actuacién del docente:

e Pregunta:
o «gAlguien ha oido hablar de los manglares antes?»
o «¢Porqué podrian serimportantes?»
e Lectura (10 minutos):
o Elarticulo de lectura previa titulado Los manglares: ecosistemas

"superhéroes"


https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2022.812948
https://kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2022.812948
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e Video:
e Reproducir elvideo de introduccién sobre los manglares, deteniéndose en el
minuto 1:10
https://youtu.be/z2kBFJgb6x0
o Pregunta de reflexiéon (también en PowerPoint):
o “Qué preguntas le harian a alguien que trabaja con manglares todos los
dias?"
o Laclase discutira las preguntas y documentara aquellas que les gustaria
formularle a Frederick.

3. Vocabulario en contexto y vista previa visual (5 minutos)

e Objetivo:
o Prepare a los estudiantes para acceder a ideas ecoldgicas y basadas en
datos complejas.
e Accién del docente:
o Proyecte diapositivas con vocabulario clave, acompafadas de imagenes
de:
= Bosques de manglares saludables
» Areas de manglares degradadas
= Sitios de plantacién para restauracion

Vocabulario clave:

e Raices aéreas

e Manglar

e Ecosistema

e Servicios ecosistémicos
e Biodiversidad

e Biomasa

e Guarani

e Habitat

e Fijacidn de nitrégeno

e Poblacion


https://youtu.be/z2kBFJqb6x0

e Productividad

e Disponibilidad de recursos
e Secuestro de carbono

e Restauracion

e Datos

e Detritos

e Monitoreo

e Tasa de supervivencia

e Glandulas de sal

e Saprotrofos

e Sostenibilidad

e Conservacion liderada por la comunidad

Instruccion para el estudiante:

e “Anoten cualquier palabra sobre la que tengan dudas o de la que tengan curiosidad
por saber mas.”

Discusion en clase (breve):

e ;Qué palabras te resultan familiares?
e ;Qué palabras parecen mas importantes para la leccion?

4. Calentamiento de curiosidad por los datos: “;Qué estrategia funciona mejor?” (7-10
minutos)

Propésito:
Introducir a los estudiantes a datos cientificos reales y prepararlos para el razonamiento
basado en evidencias.

Configuraciéon para el docente:
e Muestre el grafico simplificado en las diapositivas.
o Tasas de supervivencia de manglares mediante plantacion tradicional
(~60%)



o Tasas de supervivencia mediante la restauracion integrada de estanques
piscicolas (85-90%)

Consignas para los estudiantes:

e ;Quédiferencias observas entre los dos enfoques?

e ,;Qué método de restauracion parece mas exitoso?

e ;Qué pruebasrespaldan tu razonamiento?

e ;Qué preguntas le harias al cientifico que recopild estos datos?

Enfasis del docente:

e Los cientificos utilizan datos para comparar soluciones, no conjeturas ni opiniones.
e Los estudiantes exploraran por qué existen estas diferencias durante la leccién en
vivo.

Clase envivo: La recuperacion de los manglares

1. Bienveniday encuadre de la leccion (3 minutos)

e Elmoderador de Conservation Nation presenta la labor de la organizaciény su
papel en el apoyo a los conservacionistas de todo el mundo. A continuacién, el
moderador presenta a Fredrick Kioko Kilonzo, un conservacionista que trabaja en
Kenia en la restauracién de manglares.

Refuerzo del docente:
e Plantea la leccion como un estudio de caso del mundo real que utiliza la ciencia
para resolver problemas ambientales.

2. Conozca el ecosistema: Por qué importan los manglares (8 minutos)
Proteccién costera contra tormentas



Fredrick dirige con diapositivas:
e Qué son los manglaresy donde crecen
e Como brindan soporte los manglares:
Viveros de peces

o Poblaciones de avesy cangrejos
o Proteccidn costera contra tormentas
o Almacenamiento de carbono en raices y sedimentos

Consigna para los estudiantes:
“; Por qué creen que a los manglares a menudo se les llama «los guardianes de la costa?”
Los estudiantes comparten sus ideas oralmente.

3. ¢Qué provocé la pérdida de manglares? (8 minutos)

Fredrick explica con elementos visuales:
e Deforestacion para combustible y desarrollo
e Crecimiento de la poblacidn costera
e Cambiosenelflujoy la calidad del agua

Facilitacion del docente:
e Haz una pausa después de cada factor.
e Pide a los estudiantes que conecten:
o Accion humana » Cambio ecosistémico > Impacto en la poblacidn
Idea clave destacada:
e Los problemas ambientales a menudo resultan de multiples causas
interrelacionadas.

4. Ciencia de campo y datos sobre tasas de supervivencia (10 minutos)
Fredrick guia a los estudiantes a través de:
e Como se monitorea la supervivencia de los manglares a lo largo del tiempo.
e (Como se calcularon las tasas de supervivencia
e Emprendimiento apicola



e Comparacion de estrategias de restauracion:
o Siembra tradicional
o Sistemas integrados de estanques piscicolas

Aviso del estudiante:
“;Como cambia la vinculacion de los ingresos con la conservacion las actitudes de la
comunidad hacia la naturaleza?”

Los estudiantes hacen referencia a cifras, porcentajes o tendencias.

5. Recuperacion de la biodiversidad: ;Quién regresa? (8 minutos)
Las diapositivas muestran datos sobre:

e Tasa de supervivencia de las plantulas con diferentes enfoques de plantacion

Aviso del estudiante:
“.Por qué es importante la apropiacion comunitaria para el éxito de la restauracion a largo
plazo?”

6. Secuestro de carbono e impacto climatico (6 minutos)

Fredrick explica:
e Como absorben CO, los manglares
e Dodnde se almacena el carbono (biomasa + sedimentos)
e Beneficios climaticos a largo plazo de la restauracion
e Aumento en el niumero de especies de aves
e Mayor densidad de cangrejos

e Mejora en la presencia de peces en las areas restauradas

Actividad de modelado (verbal o visual):
Los estudiantes trazan el flujo de carbono:
atmdsfera > Arboles de manglar > Suelo/sedimento
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Aviso del estudiante:
“;Cual de estos impactos creen que beneficia mas a las comunidades locales y por qué?”
El profesor destaca las interacciones ecosistémicas.

7. Soluciones lideradas por la comunidad (7 minutos)
Fredrick comparte:

e Viveros liderados por mujeres

e Emprendimientos apicolas

e Monitoreoy gestién comunitaria

Piensa, emparejay comparte:
«¢,Por qué los esfuerzos de conservacion podrian perdurar mas tiempo cuando son
liderados por las comunidades locales?»

El docente establece una conexién con la sostenibilidad y la equidad.
Preguntas y respuestas antes de Kahoot

8. REFLEXION - Kahoot! (10 minutos)
El cuestionario de Kahoot incluye preguntas sobre:
e Interpretacion de datos
e (Causay efecto en los ecosistemas
e Estrategias de restauracion
e Conservacion liderada por la comunidad

El profesor hace una breve pausa después de preguntas seleccionadas para aclarar
conceptos erréoneos.

9. CERRAR (1 minuto)

El moderador de Conservation Nation agradece a Fredrick y cierra la sesion.

iEsperamos que hayas disfrutado de esta leccién!

Aprende mas sobre Conservation Nation en www.conservationnation.org


https://create.kahoot.it/share/raices-de-resiliencia-restaurando-los-manglares-de-kenia-leccion-en-vivo-con-fredrick/0958b036-5a37-4be0-bb72-9514396f0bfc
https://www.conservationnation.org/

